Культура Пития
Знай свою дозу. Умей блеснуть за столом. Сохраняй своё лицо.

Глава 1.

Алкоголь друг или враг.

Из глубины веков тянется традиция употребление напитков содержащих этиловый спирт, пожалуй, первыми среди них были вино и пиво. Известно, что первобытные народы готовили пальмовое вино, которое можно было пить уже на следующий день.

Хотя необходимо отметить, что древние не злоупотребляли алкоголем, что доказывают сохранившиеся иероглифические надписи и письмена, порицающие пьянство, особенно среди молодёжи.

В Египте и Вавилоне варили пиво, люди собирались вокруг общего котла, и пили его через длинные трубочки, а после в состоянии опьянения приступали к песням и пляскам.
Греки пили вино разбавленным, в основном для утоляя жажду и только специально вызванное опьянение пифий рассматривалось как особое состояние, приводящие посвященных к божественному пророчеству.

Римляне относились 

